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VÉLO ROUTE  |  26 KM 
Parcours sinueux avec relief | route asphaltée et partagée

GREY-OWL  |  5,5 KM 
Piste cyclable | poussière de pierre

EN VÉLO D’UNE RIVE À L’AUTRE !  |  24 KM 
Circuit en boucle. Parcours proposé :

- Départ de l’Épinoche (quartier Cabano) à Témiscouata-sur-le-Lac, 
vers le parc (anse à William)

- Roulez sur la piste cyclable Grey-Owl | 5,5 km en poussière de pierre

- Traversez la passerelle de la rivière Touladi, 
puis poursuivez sur le chemin du Lac | 6 km de route partagée en 
relief, asphaltée et en gravier

- Montez à bord du traversier N. M. Corégone 
vers le quartier Notre-Dame-du-Lac

- Poursuivez à droite vers le point de départ, sur la piste cyclable le 
Petit Témis | 12,5 km en poussière de pierre

PETIT TÉMIS - ROUTE VERTE 8  |  135 KM 
Sentier interprovincial | poussière de pierre 
De Témiscouata-sur-le-Lac (Cabano) à Dégelis | 28 km

CIRCUIT CYCLOSPORTIF  |  55 KM 
Ancienne route 185 | route asphaltée et partagée
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Vers
Rivière-du-Loup

Témiscouata-sur-le-Lac
(quartier Cabano)

Témiscouata-sur-le-Lac
(quartier Notre-Dame-du-Lac)

8

Entrée
secteur
Saint-Juste

Vers Edmundston (N-B)

Vers 
Dégelis

LAC
TÉMISCOUATA

Traverse voiture ($)

Camping

Accueil / Information

Traverse vélo et piéton ($)

Droit d’accès obligatoire au parc

Vers
Squatec

TÉMISCOUATA,
DESTINATION VÉLO

tourismetemiscouata.qc.ca  
mrctemiscouata.qc.ca

Pour connaître les 
attraits de la région, 
procurez-vous la 
brochure !

L’ÉPINOCHE HORAIRE ET DÉTAILS EN PAGE 9

TRAVERSIER 
N. M. CORÉGONE  
Saint-Juste-du-Lac/ Témiscouata-sur-le-Lac  
(quartier Notre-Dame-du-Lac)

TARIFS ET HORAIRE: 
traversedutemiscouata.com


