
Jour Secteur Début Durée Activité Type Rendez-vous
Samedi et 
dimanche Tous Variable* 15 min. À la découverte du parc national ! Info-Nature Variable* (postes d’accueil, sentiers, 

campings, aires de pique-nique, etc.)

$ Activité tarifée payable lors de la réservation. Pour les tarifs, voir la description des activités de découverte animées.
 Réservation requise aux postes d’accueil ou au 819-688-2281.

1 En cas de pluie, l’activité aura lieu au Centre de découverte.
2 En cas de pluie, l’activité aura lieu au poste d’accueil de la Pimbina-Saint-Donat.
* Informez-vous auprès d’un préposé à l’accueil.

Les jours de pluie
Durant l’été, un garde-parc naturaliste 
fera une présentation spéciale au Centre 
de découverte. L’activité sera annoncée 
le jour même, soyez à l’affût !

ACTIVITÉS DE DÉCOUVERTE ANIMÉES 2026

En toute saison, surveillez la programmation des activités spéciales  
affichée aux différents postes d’accueil !

Lundi au 
vendredi Diable 10 h 00 3 h Méandres de la Diable guidés $   Canot Camping de la Sablonnière – Pont

Samedi

Diable
11 h 00 1 h Pêche en herbe Causerie multimédia Centre de découverte

20 h 1 h Histoires d’ours Causerie autour du feu Centre de découverte – Rond de feu 1

Pimbina-
Saint-Donat 20 h 1 h Les aventures d’une légende Causerie autour du feu Plage du Lac-Provost – Aire d’animation 2

L’Assomption
11 h 1 h À table avec l’ours noir Jeu grand public Centre de location du Grand-Pin

13 h 30 2 h À la découverte du lac 
de L’Assomption $ Canot Aire de pique-nique du Lac-de-L’Assomption

Dimanche Diable

11 h 1 h Apprentis gardes-parcs 7 à 14 ans Camping du Lac-Escalier

14 h 30 2 h 30 Kayak de mer avec les huards $   Kayak de mer Centre de découverte

18 h 30 2 h Marais safari $ Canot Camping de l’Étroit – Stationnement

20 h 1 h La vie la nuit Causerie multimédia Centre de découverte

Lundi Diable 20 h 1 h Le loup, notre allié ? Causerie multimédia Centre de découverte

Mardi Diable
14 h 30 2 h 30 Kayak de mer avec les huards $ Kayak de mer Centre de découverte

20 h 1 h 15 De la forêt à la Voie lactée Causerie multimédia Centre de découverte

Mercredi
Diable

15 h 1 h Le loup : mythes et réalités Jeu grand public Camping du Lac-Escalier

20 h 1 h Les aventures d’une légende Causerie autour du feu Centre de découverte – Rond de feu 1

Pimbina-
Saint-Donat 20 h 1 h Histoires d’ours Causerie autour du feu Plage du Lac-Provost – Aire d’animation 2

Jeudi
Diable 20 h 1 h Les quatre saisons du  

cerf de Virginie Causerie multimédia Centre de découverte

Pimbina-
Saint-Donat 20 h 1 h Pour que chantent les huards Causerie multimédia Plage du Lac-Provost – Aire d’animation 2

Vendredi Diable
14 h 30 2 h Kayak de mer avec les huards $ Kayak de mer Centre de découverte

18 h 30 2 h Marais safari $ Canot Camping de l’Étroit – Stationnement

ÉTÉ • 26 juin au 30 août

PRINTEMPS • 16 mai au 25 juin                                              

Description détaillée à la page suivante

Jeudi et 
vendredi Diable 21 h 1 h 30 Visite du cosmos $   Astronomie Centre de services du Lac-Monroe

Samedi
Diable 19 h 30 1 h Les aventures d’une légende Causerie autour du feu Centre de découverte – Rond de feu 1

Pimbina-
Saint-Donat 19 h 30 1 h Histoires d’ours Causerie autour du feu Plage du Lac-Provost – Aire d’animation 2

AUTOMNE • 5 septembre au 11 octobre



Randonnées nautiques guidées
Gratuit pour les 17 ans et moins    (Accompagnés d’un adulte. Ne s’applique pas aux groupes de jeunes)		

> Activités sur réservation 

MÉANDRES DE LA DIABLE GUIDÉS 
Bilingue
En canot, explorez une section calme et sinueuse de la Diable, la plus 
importante rivière du parc. Tout au long du parcours, un garde-parc naturaliste 
guidera vos observations et vous partagera ses connaissances.

KAYAK DE MER AVEC LES HUARDS 
Bilingue - Âge minimum 7 ans 	
Fendez les eaux du lac Monroe en kayak de mer lors de cette excursion 
guidée par un garde-parc naturaliste. Les splendides paysages de la vallée 
de la Diable, tout comme le chant envoûtant du Plongeon huard, vous 
émerveilleront à coup sûr ! Les enfants de 7 à 14 ans doivent être jumelés dans 
le kayak avec un adulte.

MARAIS SAFARI
Accédez à l’un des habitats les plus riches du parc lors de cette randonnée 
guidée en canot au crépuscule. Observation d’animaux garantie !

À LA DÉCOUVERTE DU LAC DE L’ASSOMPTION
Embarquez-vous dans cette aventure et venez explorer le lac de L’Assomption 
avec un garde-parc naturaliste. Cette excursion en canot sur l’un des plus 
beaux lacs du parc vous réserve de belles découvertes !   

Causeries multimédia
LE LOUP, NOTRE ALLIÉ ? 
Les loups sont souvent considérés à tort comme étant nuisibles. Pourtant, 
ils sont essentiels pour la santé des forêts. Quel rôle jouent précisément ces 
grands prédateurs dans l’équilibre des écosystèmes ?

DE LA FORÊT À LA VOIE LACTÉE 
Saviez-vous que le parc met en œuvre plusieurs actions pour contrer la 
pollution lumineuse sur son territoire ? Le ciel étoilé, un spectacle grandiose, 
nécessite aussi des efforts de conservation. Cette activité d’initiation à 
l’astronomie se déroule à l’intérieur et est suivie, si la météo le permet, d’une 
courte période d’observation des étoiles.

POUR QUE CHANTENT LES HUARDS - NOUVEAU ! 
Caractéristique du parc et de la région, le plongeon huard est un oiseau fascinant 
au chant envoûtant. Saurez-vous reconnaître ses différentes vocalisations ? 
Participez à cette activité pour découvrir cet oiseau remarquable, mieux 
comprendre ses comportements et apprendre comment le parc, avec l’aide  
de ses visiteurs, contribue à la protection de cette espèce fragile.

LA VIE LA NUIT  
La pollution lumineuse est-elle aussi néfaste pour l’écologie que pour 
l’astronomie ? Quel est l’impact de la lumière artificielle sur les animaux ? 
Participez à cette activité sur la faune nocturne du parc pour le découvrir !

LES QUATRE SAISONS DU CERF DE VIRGINIE - NOUVEAU ! 
Parmi les grands mammifères du parc, le cerf de Virginie est sans contredit 
le plus facile à observer. Mais ces rencontres sont-elles toujours sans risque 
pour l’humain et l’animal ? Assistez à cette activité pour mieux connaitre ce 
populaire cervidé ainsi que les bons comportements à adopter afin d’assurer 
une saine cohabitation avec la faune.

PÊCHE EN HERBE 
Venez découvrir les rudiments de la pêche, de la biologie du poisson jusqu’aux 
responsabilités d’un bon pêcheur. Tous les jeunes de 6 à 17 ans recevront leur 
certificat Pêche en herbe, lequel fait office de permis de pêche valide jusqu’à 
leurs 18 ans. Une location de chaloupe sera offerte par tirage au sort. Courez la 
chance de vivre une excursion de pêche lors de votre séjour au parc !

Jeux grand public
LE LOUP : MYTHES ET RÉALITÉS
Quelles sont les principales proies des loups au parc ? Est-ce que la superficie 
du territoire est suffisante pour bien protéger ces grands prédateurs ? Cette 
activité familiale sur l’animal emblème du parc captivera petits et grands !

À TABLE AVEC L’OURS NOIR !
L’appétit d’un ours noir est-il à la hauteur de sa réputation ? Amusez-vous à 
devenir son chef cuisinier pour mieux connaitre ce mammifère représentatif du 
parc national.

Causeries autour  
d’un feu de camp
LES AVENTURES D’UNE LÉGENDE
Découvrez le parc à travers les anecdotes rocambolesques d’un légendaire 
garde-parc, qui a patrouillé le territoire pendant plus de 30 ans.

HISTOIRES D’OURS 
Est-ce que l’ours noir est un animal dangereux pour l’humain ? Ces histoires 
d’ours autour du feu vous tiendront en haleine jusqu’à la fin !

7 à 14 ans
APPRENTIS GARDES-PARCS 
Une chance unique pour les jeunes de 7 à 14 ans de découvrir le métier de 
garde-parc et de participer à une patrouille de camping ! Minimum d’un adulte 
accompagnateur par famille.

Info-nature
À LA DÉCOUVERTE DU PARC NATIONAL !
Les gardes-parc naturalistes sont présents dans les sentiers, les campings et les 
aires de pique-nique pour vous faire découvrir les animaux vedettes du parc à 
l’aide de plusieurs écofacts tels qu’animaux naturalisés, crânes, fourrures, etc. 
Profitez-en pour échanger sur leur coups de coeur parmi les activités offertes.

Astronomie
Gratuit pour les 12 à 17 ans*      (Accompagnés d’un adulte. Ne s’applique pas aux groupes de jeunes)	

> Activité sur réservation - Âge minimum 12 ans 	

VISITE DU COSMOS
À l’aide de puissants télescopes, lancez-vous à la recherche de corps célestes 
tout en approfondissant vos connaissances sur l’astronomie. L’activité a lieu 
beau temps mauvais temps. Une présentation multimédia en salle est offerte en 
cas de temps nuageux. Breuvage chaud inclus.

60,25 $ / adulte

51,95 $ / adulte

12,95 $ / adulte

12,95 $ / adulte

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

Gratuit

5,95 $ / adulte


