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 Ce document s’adresse à tous les enseignants
et responsables de groupes d’élèves désirant

découvrir le territoire du parc national des 
Grands-Jardins. 

Vous y trouverez toute l’information nécessaire
pour planifier votre visite au parc ou notre visite

dans votre classe.

L’accès est gratuit aux groupes scolaires et à
leurs accompagnateurs en tout temps !

 



ACTIVITÉS DE DÉCOUVERTE 
AUTONOMES



RALLYE DU GROS PIN

Développez vos connaissances sur la faune et la flore du parc de façon
ludique ! Répondez aux questions du quiz en parcourant ce sentier de 2 km. 

Demandez à recevoir une version PDF du rallye pour préparer votre sortie. 

GRATUIT

De la 2e à la 6e année du primaire

Durée :

Capacité :

Période : 

Variable, généralement 1h

À l’année

Nombre d'élèves illimité



RANDONNÉE EN SENTIER

Découvrez la nature du parc à votre rythme en empruntant
l'un de nos sentiers. Plusieurs possibilités s'offrent à vous,
selon le temps dont vous disposez et les capacités de votre
groupe.

GRATUIT
Adaptable à tous les niveaux

Les sentiers sont décrits dans le tableau ci-dessous :

LOCATION D’EMBARCATIONS*

Canots, kayaks simples et kayaks doubles (location autonome)

Expérience de base requise - à partir du 3e cycle du primaire

Durée :

Tarifs (varient selon le type d’embarcation) : 
   1 h : entre 17,50 $ et 21,75 $
   4 h : entre 35,00 $ et 43,50 $
   Journée complète : entre 49,25 $ et 61,75 $

Période: Mi-mai à l’Action de Grâce

* Gratuit pour les écoles inscrites au
programme « À l’école, on bouge ! »

* Rabais variant de 15% à 50% pour
les autres groupes scolaires.
Informez-vous !

1h, 4h ou 1 journée complète



Sentiers Longueur Durée* Niveau*/
dénivelé

Lieu de départ

Le Mont-du-
Lac-des-Cygnes

Sans trop d’efforts, rendez-vous au
belvédère qui donne accès à une
vue saisissante de la vallée.
N’oubliez pas de regarder sous vos
pieds, là où croît une végétation
montagnarde subalpine. Attention
fragile !

8,6 km
aller-retour

4 h
Difficile/

480m

Centre de services
Mont-du-Lac-des-

Cygnes 
(route 381, km 21)

La
Chouenne

Sentier donnant accès à un sommet
de 730 m d’altitude. Magnifiques
points de vue sur la vallée et sur la
façade du mont Gros Bras. Un
spectacle éblouissant dès le premier
kilomètre de randonnée. 

4,8 km
aller-retour 

2 h
Intermédiaire/

250 m

Centre de services
Mont-du-Lac-des-

Cygnes 
(route 381, km 21)

Le Pioui
(rustique)

Après une ascension soutenue, la
randonnée sur les crêtes vous
éblouira. Admirez les paysages, puis
repérez la petite tourbière et la
végétation arctique-alpine qui
colonise le sommet. Ménagez vos
genoux : faites le parcours dans le
sens suggéré sur la carte ! Pst!
Ajoutez 1,2 km au parcours pour
vous rendre au sommet du Mont-
du-Lac-des-Cygnes!

10,4 km
boucle

5 h
Difficile/ 
480 m

Centre de services
Mont-du-Lac-des-

Cygnes 
(route 381, km 21)

Le Boréal
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Offrez-vous une douce randonnée
dans l’une des plus vieilles forêts
boréales du parc. Retrouvez-vous
dans une atmosphère typique des
Grands-Jardins et faites une courte
incursion dans un secteur en
régénération suite au feu de 1991

3,4 km
aller-retour

1 h 30 Facile / 2 m

Centre de
découverte et de

services
Arthabaska**

La Pinède
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Côtoyez, dans un seul sentier, une
forêt boréale, une pinède grise et de
nombreux points de vue sur des lacs
d’origine glaciaire.

9.5 km
boucle

2 h 30 Facile/15 m

Centre de
découverte et de

services
Arthabaska**

*Les durées et les niveaux de difficulté mentionnés le sont à titre indicatif et se réfèrent à la saison estivale. Notez que
certains sentiers peuvent être fermés temporairement durant la période de dégel. ** Pour vous rendre au centre de
découverte et de services Arthabaska, prendre l’entrée du secteur ThomasFortin (km 31, rte 381) et suivre la route
asphaltée sur 8,5 km.



Sentiers Longueur Durée* Niveau*/
dénivelé

Lieu de départ

Le
Pommereau
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Empruntez ce sentier pour vous
rendre au camping La Roche en
faisant une incursion près des
herbiers aquatiques du lac
Soucoupe, un lac en processus
d’entourbement. 

11,6 km
aller-retour

3 h
Intermédiaire/

25 m

Centre de découverte
et de services
Arthabaska** 

La Chute
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Retrouvez des paysages
représentatifs de la taïga, des
points de vue sur la rivière Malbaie
et cassez la croûte à la cascade
Hume-Blake.

6,6 km
aller-retour

3 h Facile / 20 m Route 60, km 20

Les
Pionniers
(Mi-mai à 
mi-octobre)

En plus d’un coup d’oeil sur le lac
Pointu, votre promenade vous fera
découvrir des secteurs tapissés de
mousse et une forêt en
régénération suite au passage du
feu de 1999. Une belle façon de
ressentir l’âme du parc.

4,4 km
aller-retour

2 h Facile / 73 m
Camping Étang-

Malbaie 
(route 381, km 34,5)

De La Tour
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Le sentier offre une petite
promenade vers un joli point
d’observation en bordure du lac
Arthabaska. L’abri qui y est installé
évoque la présence des tours à feu
qui jalonnaient autrefois le
territoire.

1,4 km aller-
retour

40 min Facile / 10 m
Camping Arthabaska,

près du site 21

Le Brûlé
(rustique)
(Mi-mai à 
mi-octobre)

Un sentier à découvrir ! Cette
douce montée au sommet des
collines du secteur Arthabaska
vous permettra d’apprécier les
contrastes laissés par les feux de
forêt dans le parc.

10,2 km
boucle

4 h 30
Intermédiaire/

164 m

Centre de découverte
et de services
Arthabaska**

*Les durées et les niveaux de difficulté mentionnés le sont à titre indicatif et se réfèrent à la saison estivale. Notez que
certains sentiers peuvent être fermés temporairement durant la période de dégel. ** Pour vous rendre au centre de
découverte et de services Arthabaska, prendre l’entrée du secteur ThomasFortin (km 31, rte 381) et suivre la route
asphaltée sur 8,5 km.



ACTIVITÉS DE DÉCOUVERTE 
GUIDÉES

SUR TERRE



Varie de 1h30 à 6h, selon le sentier

72 $/heure

RANDONNÉE GUIDÉE SUR MESURE

Adaptable à tous les niveaux du primaire

Été comme hiver, découvrez le parc national à
votre rythme en compagnie d’'un garde-parc.
Différents sujets peuvent être abordés avec
les participants : faune, flore, histoire,
géologie, recherche, etc.

Durée :

CAUSERIE

Adaptable selon le niveau scolaire et le sujet

Une causerie juste pour vous, à votre choix, à
l’abri moustiquaire du camping Pied-des-
Monts (à votre camping si possible, ou même
dans votre classe !). 

Sujet au choix : ours noir, feux de forêt,
chauve-souris ou étoiles.

Durée :

Capacité :

Période : 

1h

40 élèves

À l’année, sur réservation

Tarif de guide

Période : À l’année, sur réservation

Capacité : À discuter en fonction du groupe



ACTIVITÉS DE DÉCOUVERTE
GUIDÉES

SUR L'EAU



SUR L’EAU AVEC LES PIONNIERS - EN RABASKA
3e cycle du primaire

À bord d'un grand canot rabaska (12 places), découvrez l'univers rustique et coloré
des coureurs des bois et des premiers explorateurs des Grands-Jardins.

Durée :

Ratio :

Période : 

1h30

 9 $ / élève

11 élèves + 1 accompagnateur / rabaska (accompagnateur obligatoire)
Possibilité de faire 2 groupes combinés avec de la randonnée pédestre
autonome

Mi-juin à l’Action de Grâce (selon les conditions climatiques)



Tarifs de location
Raquettes : 19,00$ / jour

Skis-raquettes : 21,75 $ / jour

EN RAQUETTES OU EN SKIS DANS LE PARC! 

• Les tarifs indiqués sont sujet à changement sans préavis, et seront confirmés lors de la réservation. 
• Sous réserve des disponibilités et des conditions climatiques.

Vos élèves pourront découvrir les Grands-Jardins en
hiver grâce à nos sentiers balisés ! Nous offrons la
location de raquettes ou de skis-raquettes.

** Rabais variant de 15% à 50% pour
les autres groupes scolaires.
Informez-vous !

** Prêt de raquettes offert. 
Attention ! Les quantités sont limitées! 

72 $/heure
Tarif de guide

** Gratuit pour les écoles inscrites au
programme À l’école, on bouge !Si vous le souhaitez, votre groupe peut être

accompagné d'un garde-parc naturaliste, qui
partagera ses connaissances sur ce milieu
d'exception.

AVEC UN GUIDE!





LES PETITS RANDONNEURS

Premier cycle du primaire

Un garde-parc initie votre classe à la randonnée à travers un parcours ludique ponctué de
trésors de la nature. L’analyse du contenu du sac de randonnée du garde-parc permettra
de déterminer les essentiels à apporter pour une sortie sécuritaire.

Cette activité peut se dérouler en trois temps : 
   1-  préparation en classe 
   2- réalisation animée par un garde-parc 
   3- activité de réinvestissement qui se déroule à l’extérieur. 

Le tout a été développé avec la collaboration d’un conseiller pédagogique afin de
répondre à certaines exigences du programme scolaire.

Durée :

Capacité :

Période : 

45 min

1 classe

Sur demande

Offert gratuitement aux écoles de Charlevoix 
(pour une période limitée)



LES PARCS NATIONAUX À VOL D’OISEAU

4e année du primaire

Un garde-parc vient rencontrer vos élèves afin de leur transmettre sa passion des oiseaux.
C'est l’occasion pour les jeunes de s'initier à l'ornithologie et d'en apprendre plus sur ces
petites bêtes à plumes. L'activité est suivie d'un défi d'observation que vous pourrez
relever avec vos élèves. Ils pourront ainsi participer concrètement à la démarche
scientifique de QuébecOiseaux.

Cette activité met l’élève en contact avec différentes compétences des programmes en
mathématique, science et technologie ainsi qu’en développement de la personne. Elle
répond aux exigences du domaine « Science et technologie - Univers vivant », pour la 4e
année du primaire.

Durée :

Capacité :

Période : 

1h en classe ou 45 minutes en virtuel

1 classe en présentiel ou illimité en virtuel

Sur demande

108$/classe
Taxes en sus

113$ à partir du 1er aout 2024



106$/classe
Taxes en sus

ASTRONOMIE DANS VOTRE CLASSE !

Tous les cycles du primaire

Durée :

Capacité :

Période : 

45 minutes en virtuel

Nombre d'élèves illimité

Sur demande

Offert par l’Astrolab du parc national du
Mont-Mégantic

Faites découvrir l’Univers à vos élèves ! L’équipe
d’animation de l’ASTROLab offre des activités
d’astronomie sur de nombreux thèmes. Vos élèves
auront la chance d’interagir avec nos animateurs et
animatrices scientifiques, à même votre salle de
classe, et d’enfin pouvoir poser leurs questions sur
l’Univers et l’astronomie. De nombreux ateliers sont
disponibles !

DUR D’ÊTRE UN FOSSILE !

3e année du primaire

Durée :

Capacité :

Période : 

60 minutes en virtuel

Nombre d'élèves illimité

Sur demande

Offert par le parc national de Miguasha

Cette séquence de 5 activités permet aux élèves de
se questionner sur les fossiles, d’émettre des
hypothèses, d’entrer en contact avec les experts du
parc national de Miguasha et de réinvestir leurs
acquis.

Plus d’informations sur le site internet de l’Astrolab ! 
https://www.astrolab.qc.ca/groupes/groupes-
scolaires/

Plus d’informations sur le site internet de la Sépaq ! 
https://www.sepaq.com/quoi-faire/activites-
scolaires/scolaire-virtuel.dot

https://www.astrolab.qc.ca/groupes/groupes-scolaires/
https://www.astrolab.qc.ca/groupes/groupes-scolaires/


Les aides pour vous  

PROGRAMME « CULTURE À L’ÉCOLE » 
Un programme accessible à tous les cycles scolaires pour promouvoir la réalisation d’ateliers
en classe ou de sorties scolaires en lien avec la science.

https://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/dossiers/culture-
education/programme-la-culture-a-lecole

Plus d’info :
Public visé : tous les cycles du primaire et du secondaire

« À L’ÉCOLE, ON BOUGE ! »

https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/mode-de-vie-physiquement-actif/accueil

Programme auquel peuvent s’inscrire les écoles pour promouvoir un mode de vie sain. En
partenariat avec la Sépaq, des gratuités sont offertes pour plusieurs activités et équipements.
Renseignez-vous !

Plus d’info :
Public visé : tous les cycles du primaire

https://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/dossiers/culture-education/programme-la-culture-a-lecole
https://www.education.gouv.qc.ca/enseignants/dossiers/culture-education/programme-la-culture-a-lecole
https://sites.google.com/ggl.csmb.qc.ca/mode-de-vie-physiquement-actif/accueil


P O U R  R É S E R V E R  O U  P O U R  D E

L ’ I N F O R M A T I O N  :

 J U L I E  H A M E L I N  

E T  

P H I L I P P E  L A V O I E

H A M E L I N . J U L I E @ S E P A Q . C O M

L A V O I E . P H I L I P P E @ S E P A Q . C O M


