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Le programme Écol-o-Parc propose une approche 
éducative innovante visant à rapprocher les élèves 
du secondaire de leur environnement naturel.  
En misant sur l’expérimentation, l’observation  
et l’engagement actif, ce programme transforme  
les jeunes en acteurs de la conservation, capables  
de comprendre, d’analyser et d’agir face aux  
enjeux environnementaux.

Ancré dans les réalités du Québec et aligné avec  
les compétences du Programme de formation de 
l'école québécoise (PFEQ), Écol-o-Parc favorise  
l’apprentissage concret, stimulant et durable.

Programme 
éducatif
pour les élèves 
du Secondaire 



Vision 

Écol-o-Parc vise à développer 
une génération de jeunes 
capables de :

	⇾ Comprendre les écosystèmes qui les entourent

	⇾ Poser un regard critique sur les enjeux 
environnementaux

	⇾ Participer activement à la protection du territoire

Écol-o-Parc propose 
une approche :

	⇾ Concrète : basée sur des activités terrain

	⇾ Active : centrée sur l’élève

	⇾ Scientifique : prise de données et analyse

	⇾ Collaborative : travail en équipe

	⇾ Engagée : liens avec des enjeux réels



Objectifs  
pédagogiques
Aligné avec les compétences du Programme de 
formation de l’école québécoise (PFEQ) à travers 
plusieurs matières, Écol-o-Parc permet aux élèves de :

	⇾ Observer et analyser un territoire

	⇾ Comprendre les interactions entre 
les éléments naturels

	⇾ Développer leur esprit critique

	⇾ Prendre position et justifier leurs décisions

	⇾ Communiquer leurs idées

Objectifs  
environnementaux
Amener les élèves à :

	⇾ Comprendre l’importance de la biodiversité

	⇾ Reconnaître les impacts des activités humaines

	⇾ Adopter des comportements responsables

	⇾ S’impliquer comme citoyens engagés

Objectifs 



Fonctionnement 
du programme  
dans les écoles
Le programme Écol-o-Parc s’intègre 
facilement dans le cadre scolaire grâce 
à une structure flexible :

	⇾Approche pédagogique

	⇾Outils pédagogiques



Approche 
pédagogique
Chaque thématique suit une progression en 3 étapes :

1. Comprendre
⇾ Introduction des concepts
⇾ Mise en situation
⇾ Analyse guidée

2. Expérimenter
⇾ Activités dans un parc national et à proximité de l'école

⇾ O bservation et collecte de données

⇾ Expériences concrètes

3. Agir
⇾ Analyse des résultats
⇾ Prise de décision
⇾ Présentation ou projet

Outils  
pédagogiques
⇾ Présentations théoriques

⇾ Activités terrain

⇾ Projets de réalisation



Former les jeunes 
d'aujourd’hui,  
c’est protéger  
les territoires  
de demain.



Écol-o-Parc permet :
⇾    Une expérience concrète et immersive dans 

un milieu naturel

⇾ Une connexion significative avec la nature 
québécoise

⇾ Le développement de compétences transférables 
et du pouvoir d’agir

⇾ Une sensibilisation durable favorisant 
l’engagement environnemental

Le programme Écol-o-Parc transforme l’apprentissage 
de l’environnement en une expérience vivante, 
engageante et significative. En plaçant les élèves au cœur 
de l’action, il leur permet de développer les connaissances, 
les compétences et les attitudes nécessaires pour devenir 
des leaders responsables et impliqués.

Valeur 
ajoutée du 
programme





Pour de  
plus amples  
informations, 
communiquez  
avec : 

L'équipe 
d'éducation
Vice-présidence – Territoires et 
expérience client

Société des établissements de plein air 
du Québec (Sépaq)
Place de la Cité - Tour Cominar  
boulevard Laurier, bureau 1300   
Québec (Québec) G1V 5C2

sso.education@sepaq.com






