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ACTIVITÉS SCOLAIRES  |  PRIMAIRE 

 

418-848-3169 poste 6930 

groupes.pnjc@sepaq.com 

 



ACTIVITÉS DE 
DÉCOUVERTE 

9ƴ ŎƻƳǇŀƎƴƛŜ ŘΩǳƴ ƎŀǊŘŜ-parc naturaliste passionné, 
explorez un milieu naturel et protégé extraordinaire  
à travers des activités qui font bouger et réfléchir. 

 

 

 

 

 

BARBE VERTE ET LA PIERRE MAGIQUE |  PRÉSCOLAIRE ET 1er CYCLE 

Il était une fois un géant surnommé Barbe Verte qui un jour dissimula 
une pierre magique ŀǳ ŎǆǳǊ ŘŜ ƭŀ ǾŀƭƭŞŜΦ Depuis ce temps, la forêt 
abriterait de mystérieuses créaturesΧ Partez à la recherche de la pierre 
disparue et découvrez les mille et une merveilles de cette forêt 
enchantée. ¦ƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ŘΩƛƴƛǘƛŀǘƛƻƴ aux abris sous roches qui fera appel 
à votre agilité et votre imagination! 

SOUS LES ROCHES GÉANTES  |  2e ET 3e CYCLES 

Préparez-Ǿƻǳǎ Ł ƎǊƛƳǇŜǊ ƭƻǊǎ ŘΩǳƴŜ randonnée guidée à travers 
ŘΩƛƳƳŜƴǎŜǎ ōƭƻŎǎ ǊƻŎƘŜǳȄ ǊŜŎƻǳǾŜǊǘs de tapis de mousses aux mille 
nuances! 5ΩƻǴ ǇǊƻǾƛŜƴƴŜƴǘ ŎŜǎ ǊƻŎƘŜǎΚ Comment expliquer la présence 
inattendue de cette végétation luxuriante? Découvrez un milieu 
spectaculaire et fragile tout en participant à la conservation de celui-ci. 

 

    
 

 

[! [;D9b59 5¦ {!¦ahb 5Ωhw  |  PRÉSCOLAIRE ET 1er CYCLE 

!ǳ Ŧƛƭ ŘŜ ƭΩŜŀǳΣ ǾŜƴŜȊ ŞŎƻǳǘŜǊ ƭΩƘƛǎǘƻƛǊŜ ƛƴŎǊƻȅŀōƭŜ ŘŜ [Şƻ ƭŜ ǇşŎƘŜǳǊ ǉǳƛ 
tomba un jour nez à nez avec le SŀǳƳƻƴ ŘΩOr! On raconte que ce poisson 
aux pouvoirs magiques accorda trois souhaits à Léo qui rêvait en secret 
ŘŜ ǾƛǾǊŜ ŎƻƳƳŜ ƭΩƻǊƛƎƴŀƭΣ ƭŜ ƭƻǳǇ Ŝǘ ƳşƳŜ ƭΩŀƛƎƭŜΗ 

LE GRAND VOYAGEUR  |  2e ET 3e CYCLES 

À bord du rabaska, participez au jeu dont vous êtes le héros en incarnant 
le saumon atlantique à travers toutes les étapes de sa vie. Barrage 
infranchƛǎǎŀōƭŜΣ ōŜŎ ŘŜ ƎǊŀƴŘ ƘŀǊƭŜΣ ŘŜƴǘǎ ŘŜ ǇƘƻǉǳŜΧ Saurez-vous 
prendre les bonnes décisions pour survivre à cette aventure? Une 
histoire captivante qui sensibilisera les jeunes à la fragilité du saumon 
atlantique Ŝǘ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜ ǇǊƻǘŞƎŜǊ son habitat. 

 

    

ABRIS SOUS ROCHES 

7$ 

/élève (tx incluses) 
pour les abris sous  
roches seulement 

 

9$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec le 
ǊŀƭƭȅŜ ƻǳ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

950$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec le rabaska 

 

¶ Capacité Υ WǳǎǉǳΩŁ с ŎƭŀǎǎŜǎκƧƻǳǊ 

¶ Durée : 4h30 en combo avec une 
2e ŀŎǘƛǾƛǘŞ κ нƘмр ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜǳƭŜ 
(pauses et déplacements inclus) 

¶ Période : fin août à mi-octobre 2020 et 
mi-mai (selon les conditions printanières) 
à fin juin 2021 

RABASKA 

750$ 

/élève (tx incluses)  
pour le rabaska 

seulement 

950$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec une  

2e activité 

¶ Capacité Υ WǳǎǉǳΩŁ с ŎƭŀǎǎŜǎκƧƻǳǊ 

¶ Durée : 4h30 en combo avec une 
2e ŀŎǘƛǾƛǘŞ κ нƘмр ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜǳƭŜ 
(pauses et déplacements inclus) 

¶ Période : fin août à mi-octobre 2020 et 
mi-mai (selon les conditions printanières) 
à fin juin 2021 



 

 

 

 

TOUCHER DU BOIS!  |  PRÉSCOLAIRE ET 1er CYCLE 

[Ŝ ƭƻƴƎ ŘΩǳƴ ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǎŜƴǎƻǊƛŜƭΣ ŜȄǇƭƻǊŜȊ ƭΩǳƴƛǾŜǊǎ Řǳ vivant et du non-
vivant qui compose la forêt. Laissez-vous bercer par le son de ƭΩŜŀǳ ǉǳƛ 
ruisselle, ŎŀǊŜǎǎŜȊ ƭΩŞŎƻǊŎŜ ŘŜǎ ŀǊōǊŜǎ Řǳ ōƻǳǘ ŘŜǎ ŘƻƛƎǘǎΧ /ƻƴƴŜŎǘŜȊ-
vous à la nature pour comprendre le rôle important de chaque élément! 

QUI EST PASSÉ PAR LÀ?  |  2e ET 3e CYCLES 

Voilà la question à laquelle vous devrez répondre au cours de ce rallye 
guidé. Votre sens ŘŜ ƭΩƻōǎŜǊǾŀǘƛƻƴ Ŝǘ votre esprit dΩŀƴŀƭȅǎŜ Ǿƻǳǎ 
permettront de percer les secrets bien gardés de la nature. Saurez-vous 
déchiffrer les nombreux indices de présence animale dissimulés entre 
les branches de la forêt?  

 

 
 

 

SOS MARGO  |  PRÉSCOLAIRE ET 1er CYCLE 

Durant la nuit, une mystérieuse créature a englouti toutes les provisions 
ŘŜ aŀǊƎƻΦ 5Ŝ ǉǳŜƭ ŀƴƛƳŀƭ ǎΩŀƎƛǘ-il? Théâtre de marionnettes, chasse aux 
ǘǊŞǎƻǊǎ Ŝǘ ƧŜǳ ŘŜ ǊƾƭŜǎ Ŝƴ ƴŀǘǳǊŜ Ǿƻǳǎ ǇŜǊƳŜǘǘǊƻƴǘ ŘΩŀŎŎǳƳǳƭŜǊ ŘŜǎ 
indices et de deviner qui est le coupable. 

LA MISSION DE JACK CARTER  |  2e ET 3e CYCLES 

!ǇǇǊŜƴŜȊ Ł Ǿƻǳǎ ƻǊƛŜƴǘŜǊ Ŝƴ ŦƻǊşǘ Ł ƭΩŀƛŘŜ ŘΩǳƴ Dt{ Ŝǘ 
ǇŀǊǘŜȊ Ł ƭŀ ǊŜŎƘŜǊŎƘŜ ŘΩƛƴŘƛŎŜǎ ǉǳƛ ŀƛŘŜǊƻƴǘ ƭΩŀƎŜƴǘ WŀŎƪ 
/ŀǊǘŜǊ Ł ǊŞǎƻǳŘǊŜ ǎƻƴ ŜƴǉǳşǘŜΦ  ¦ƴ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞǉǳƛǇŜ ǉǳƛ 
ŦŀǾƻǊƛǎŜ ƭΩŜƴǘǊŀƛŘŜ Ŝǘ ƭŀ ŎƻƻǇŞǊŀǘƛƻƴΦ 

 

  

EXPLORER. APPRENDRE. SôAMUSER. 

 

RALLYE NATURE 

7$ 

/élève (tx incluses) 
pour le rallye nature 

seulement 

 

9$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec les abris 
ǎƻǳǎ ǊƻŎƘŜǎ ƻǳ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

950$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec le rabaska 

 

¶ Capacité Υ WǳǎǉǳΩŁ 4 classes/jour 

¶ Durée : 4h30 lorsque combinée à une 
2e ŀŎǘƛǾƛǘŞ κ мƘол ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜǳƭŜ 
(pauses et déplacements inclus) 

¶ Période : fin août à fin octobre 2020 et 
mi-mai à fin juin 2021 

ENQUÊTE 

7$ 

/élève (tx incluses) 
ǇƻǳǊ ƭΩŜƴǉǳşǘŜ 

seulement 

 

9$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec les abris 
sous roches ou le rallye 

950$ 

/élève (tx incluses) 
en combo avec le rabaska 

 

¶ Capacité Υ WǳǎǉǳΩŁ 6 classes/jour 

¶ Durée : 4h30 lorsque combinée à une 
2e ŀŎǘƛǾƛǘŞ κ мƘол ǇƻǳǊ ƭΩŀŎǘƛǾƛǘŞ ǎŜǳƭŜ 
(pauses et déplacements inclus) 

¶ Période : fin août à fin octobre 2020 et 
mi-mai à fin juin 2021 



ACTIVITÉS 
NAUTIQUES 

Encadré par une équipe de guides, découvrez en 
toute sécurité la rivière Jacques-Cartier et ses 
paysages uniques! 

 

 

  

 

2e CYCLE 

Venez bouger, vous amuser et vous laisser porter par 
les flots de la rivière en chambre à air. En petits 
groupes, unissez vos efforts pour une descente 
amusante à travers laquelle vous serez animés par nos 
guides dynamiques. 

     

 

 

 

3e CYCLE 

Le mini-ǊŀŦǘ Ŝǎǘ ƭΩŜƳōŀǊŎŀǘƛƻƴ ƛŘŞŀƭŜ ŀŦƛƴ ŘŜ 
ŘŞǾŜƭƻǇǇŜǊ ƭŜ ǘǊŀǾŀƛƭ ŘΩŞǉǳƛǇŜ! Unissez vos forces et 
apprenez les rudiments de la navigation sur un 
ǇŀǊŎƻǳǊǎ ǇŀǊǎŜƳŞ ŘŜ Ŧƭƻǘǎ Ŝǘ ŘΩŜŀǳ ŎŀƭƳŜΦ 

     

1850$ 

/élève  

(tx incluses) 
 

¶ Capacité : WǳǎǉǳΩŁ о ŎƭŀǎǎŜǎκƧƻǳǊ 

¶ Durée : 3h 

¶ Parcours : 5 km 

¶ Période : fin août à mi-octobre 
2020 et mi-mai (selon les conditions 

printanières) à fin juin 2021 

 

INITIATION AU MINI-RAFT 

2150$ 

/élève  

(tx incluses) 
 

¶ Capacité Υ WǳǎǉǳΩŁ о ŎƭŀǎǎŜǎκƧƻǳǊ 

¶ Durée : 3h 

¶ Parcours : 5 km 

¶ Période : fin août à mi-octobre 
2020 et mi-mai (selon les conditions 

printanières) à fin juin 2021 

 

EN TUBE SUR LA JACQUES-CARTIER 


