
EN NATURE, 
MA SÉCURITÉ,
C’EST MA 
RESPONSABILITÉ
Les activités en plein air 
peuvent comporter certains 
risques.
Vous devez vous assurer de 
posséder les compétences et les 
habiletés requises pour la pratique 
de l’activité choisie. Il est impor-
tant de connaître les risques inhé-
rents à cette activité, de respecter 
vos capacités et de disposer des 
équipements appropriés. Vous 
préparer adéquatement constitue 
le premier pas vers la pratique 
agréable et sécuritaire de vos 
activités. 

Pour plus d’information, 
consulter notre site Web 
à sepaq.com/securite

PISTES ACTIVITÉ DISTANCE DURÉE NIVEAU DÉPART

1 Le Riverain
10,9 km aller 5 h à 6 h Difficile Du centre de services du Draveur au stationnement de la guérite

9,2 km aller 4 h à 5 h Intermédiaire Du Pont des Érables au Centre de service du Draveur 

12,4 km aller-retour 6 h à 6 h 30 Difficile Du stationnement de la guérite au point de vue du Yéti

2 Le Lac-Sans-Oreille
7,2 km boucle 3 h à 4 h Intermédiaire Stationnement de la guérite (via le sentier 1)

6,2 km boucle 3 h Intermédiaire Stationnement du Pont des Érables (via le sentier 1)

3 Les Rapides 8,4 km aller 4 h Intermédiaire Centre de services du Draveur

4 L’Érablière 2,5 km boucle 2 h Intermédiaire
Stationnement du Pont des Érables (ne comprend pas le 
trajet d’approche, un chemin forestier qui longe la Rivière 
Malbaie ; 2,4 km aller-retour)

5 Pied-Des-Sommets  0,7 km boucle 30 min Intermédiaire Centre de services du Draveur 

6 Sentier multifonctionnel 7,1 km aller 3 h à 4 h Intermédiaire Centre de services du Draveur 

7 Rivière Malbaie 7,1 km aller 3 h à 4 h Intermédiaire Centre de services du Draveur 

8 La Coulée à Girard* 21,6 km aller-retour 10 h Intermédiaire Secteur L’Équerre (ne comprend 
pas le trajet d’approche* de 7,1 km) *�Le Secteur L’Équerre 

est accessible à partir 
du centre de services 
du Draveur via la 
piste 6 ou la piste 
7 (en raquettes, ski 
nordique ou fatbike). 

9 Chute-du-Ruisseau-Blanc* 1 km aller-retour 1 h Facile Secteur L’Équerre (ne comprend pas 
le trajet d’approche* de 7,6 km)

10 Des Orchidées* 2,1 km boucle 1 h Facile Secteur L’Équerre (ne comprend 
pas le trajet d’approche* de 7,7 km)

11 William-Hume-Blake* 4,8 km aller-retour 2 h à 3 h Difficile
Secteur L’Équerre, à partir de la jonction 
avec la piste 10 (ne comprend pas le trajet 
d’approche* de 8,8 km)

12 Le Belvédère 0,1 km aller 15 min Facile Centre de services du Draveur
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Ski nordique Raquette Vélo à pneus surdimensionnés Randonnée pédestre sur neige


