
 

 

 

 

Matériel à apporter 
 

Pour hébergement à la journée 
 
Literie et matériel d’hygiène 
 
�  Sac de couchage (0ºC à 10ºC) 
�  Oreiller, taie d’oreiller  
�  Serviettes de plage  
�  Serviettes pour la douche  
�  Débarbouillettes  
�  Accessoires de toilette (savon, shampoing, dentifrice, brosse à dent, peigne, etc.) 
�  Sac de lavage 
 
Vêtements 
 
�  Pantalons 
�  Culottes courtes  
�  Chandails à manches longues  
�  Chandails à manches courtes  
�  Chandails chauds  (éviter le coton ouaté, idéalement en laine ou en « polar ») 
�  Sous-vêtements  
�  Paires de bas  
�  Paires de bas de laine  
�  Pyjamas  
 
 
Articles de plein air 
 
�  Coupe-vent 
�  Imperméable 
�  Pantalon de nylon 
�  Casquette ou chapeau 
�  Bottes de pluie 
�  Sandales 
�  Espadrilles  
�  Maillot de bain  
�  Sac à dos 
�  Gourde et pochette à la taille  
�  Vélo avec casque de vélo 
�  Tapis de sol (pour la nuitée de camping) 
 

 

Autres 

� Carte d’assurance maladie 
� Crème solaire (FPS 30) 
� Baume pour les lèvres (FPS 15) 
� Chasse-moustique : concentration de deet (30 % et moins) et aucun aérosol! 
� Attache-lunettes et  paire de lunettes de rechange (pour ceux et celles qui portent des lunettes) 
� Lampe de poche (assurez-vous que les piles soient suffisamment chargées) 

 
 
 
 
 



 
 

 

 

Matériel facultatif 
 
�  Lunettes de soleil 
�  Appareil photo et films 
�  Instrument de musique 
�  Jeu de cartes 
�  Papeterie et crayons 
�  Livres 
�  Toutous ou doudous 
 
 

Matériel prohibé 
 
�  Jeux électroniques 
�  Baladeur 
�  Couteau 
�  Canif 
�  Hachette 
�  Canne à pêche 
�  Matelas pneumatique ou tout autre accessoire de piscine 
�  Friandises 
 
 
 
Notes 
 
� Pour le séjour à la nuitée, nous vous laissons le soin de prévoir les vêtements et le matériel 

d’hygiène correspondant au nombre de nuitées réservées. 
 
� Pour des raisons de sécurité, aucun enfant ne sera autorisé à garder avec lui dans son endroit de 

logement des médicaments ou toute autre fourniture médicale ainsi que des aliments.  À l’arrivée 
au camp, ces articles devront être remis au personnel du camp. 

 
� Tous les articles doivent être identifiés au nom de l’enfant. 
 
� Le Camp Oxygène décline toute responsabilité quant à la perte ou au bris de vêtements, d’effets 

personnels, de lunettes, etc. 
 



 

 

 

Matériel à apporter 
 

 

Pour la journée 
 

Vêtements de rechange 
 
� 1 pantalon 
� 1 chandail à manches longues 
� 1 t-shirt 
� 1 culotte courte 
� 1 paire de bas 
� 1 sous-vêtement 
� 1 paire de soulier 
☼  Considérez la température prévue pour la journée. 
 
Autres 
 
� Crème solaire (FPS 30) 
� Chasse-moustique : concentration de deet (30 % et moins) et aucun aérosol! 
� Attache-lunettes et  paire de lunettes de rechange (pour ceux et celles qui portent des lunettes) 
� Coupe-vent* 
� Imperméable* 
� Pantalon de nylon* 
� Casquette ou chapeau 
� Bottes de pluie* 
� Sandales* 
� Maillot de bain 
� Sac à dos* 
� Gourde et pochette à la taille  
� Vélo et casque de vélo* 
*  Pour certains articles, veuillez considérer la température et l’horaire prévus pour la journée. 
 
 

Matériel prohibé 
 
�  Jeux électroniques 
�  Baladeur 
�  Couteau 
�  Canif 
�  Hachette 
�  Canne à pêche 
�  Matelas pneumatique ou autres accessoires de piscine 
�  Friandises 
 
Notes 
 
�  Pour des raisons de sécurité, aucun enfant ne sera autorisé à garder avec lui dans son endroit de 
logement des médicaments ou toute autre fourniture médicale ainsi que des aliments.  À l’arrivée au 
camp, ces articles devront être remis au personnel du camp. 

 
�  Tous les articles doivent être identifiés au nom de l’enfant. 
 
�  Le camp Oxygène décline toute responsabilité quant à la perte ou le bris de vêtements, d’effets 
personnels, de lunettes, etc. 


