
Café bistro 
KENT HOUSE
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POUR PLUS D’INFORMATIONS 
ET DÉTAILS SUR NOS PROMOTIONS
www.sepaq.com/montmorency

Suivez-nous !

Taxes et service en sus.

MENU DÉJEUNER
Servi jusqu’à 11 h am

SUR LE POUCE
Toast et café, choix de confitures 

LE PARISIEN
Viennoiserie du jour et café

LE MENU SANTÉ 
Yogourt grec à l’érable, céréales croquantes,  
fruits frais et fromage Le Cru du Clocher

LE SUCRÉ SALÉ
Brioche aux raisins et cannelle servie chaude  
avec une montagne de petits fruits accompagnés  
de crème anglaise maison, brouillade d’œufs  
et fines tranches de bacon

LE GOURMET
Œufs bénédictine au saumon fumé maison,  
sauce hollandaise et fines feuilles d’épinards,
pommes de terre rôties aux petits oignons

DÉLICES DES TOUT-PETITS
Œufs brouillés, bacon, pommes de terre rissolées  
et fruits frais



ENTRÉE

POTAGE SELON L’INSPIRATION DU MOMENT

PLATS PRINCIPAUX

ASSIETTE DE FROMAGES DU TERROIR 
Fruits frais et séchés, biscottes aux figues et amandes

NACHOS GRATINÉS 
Poivrons, oignons verts, olives Kalamata, tomates  
et piments bananes, accompagnés de guacamole,  
crème sure et salsa

	           + GARNI DE POULET GRILLÉ  

SANDWICH « SMOKED MEAT » SUR PAIN DE SEIGLE
Pommes de terre frites maison, cornichons à l’aneth  
et sauce dijonnaise 

CŒUR DE ROMAINE GRILLÉ FAÇON CÉSAR  
ET POITRINE DE VOLAILLE 
Lardons, croûton et parmesan 

SALADE GOURMANDE AU SAUMON  
ET CREVETTES FUMÉES AU BOIS D’ÉRABLE
Poivrons, oignons rouges, câpres, olives Kalamata  
et fromage de chèvre, huile vierge aux herbes salées  
du Bas-Saint-Laurent et coriandre fraîche 

FISH AND CHIPS
Servi avec une petite salade de légumes racines au miel  
et fèves edamames, sauce tartare maison  

POUTINE D’AGNEAU CONFIT
Frites Gold Rush de l’Île d’Orléans, glace de gibier 
au poivre vert, gratin de fruitier de Montérégie, effiloché 
d’agneau confit
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MENU ENFANT 
CROQUE-MONSIEUR
Servi avec frites 

MINIBURGER AU POULET
Servi avec frites et salade de légumes 

FISH AND CHIPS
Sauce tartare maison et salade de légumes

GUIMAUVE ROYALE
caramel et chocolat  

BREUVAGE INCLUS
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DESSERTS

PYRAMIDE TRUFFÉE TOUT CHOCOLAT
ET SON CŒUR COULANT AU CARAMEL DE FLEUR DE SEL 

DE NOTRE PLUS PURE TRADITION, 
LA TARTE À L’ÉRABLE DU QUÉBEC ET CRÈME ANGLAISE

BALLOTIN AU FROMAGE À LA CRÈME 
ET CANNEBERGES CONFITES

SALADE DE FRUITS FRAIS MARINÉS AU GRAND MARNIER
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Taxes et service en sus.
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(12 ans et moins.)


